NATURA™/ NATURA+™
Kétrészes formalhaté sztdmaterapias rendszer

HASZNALATI UTASITAS

Javallat: sztdma ellatasara

OVINTEZKEDESEK ES MEGJEGYZESEK

A kipirosodott urosztdmas betegeknek, ha megauréteriik is van, és nem hasznalnak vizeletgydjt6
zacskot, tudomasukra kell hozni, hogy bizonyos esetekben a hugyvezetékbe ragasztéanyag keriilhet.
Amennyiben a hugyvezetékbe ilyen anyag nagyobb mennyiségben keril, megfeleld orvosi ellatast
kell kezdeményezni, és mérlegelni kell az 6ntapadd termék tovabbi hasznalatat.

A termék egyszer hasznalatos, ne haszndlja Ujra. Az Gjbéli hasznalat megnoveli a fert6zés és a
keresztfert6zés kockazatat. Az eszkdz ez esetben alkalmatlanna vélhat a megfelel$ hasznalatra.

Megjegyzések

e Atermék hasznalatanak elkezdése el6tt szakorvosnak kell eldontenie, hogy sziikséges-e
konvex alaplap hasznadlata.

e Az alaplap pereme bérirritaciét okozhat a pelenkat visel6 pacienseknél. Amennyiben irritacio
|ép fel, vagja le a felesleges peremet az alaplaprél.

o Ne haszndljon ollét az alaplap nyildsanak kivagasahoz.

e Ne alkalmazzon olajos anyagokat a sztéma korili bérfellleten.

1. Valassza ki az alaplaphoz megfelel6 méret(i NATURA™ / NATURA™+ zsakot
2. ADbor el6készitése

2.1.Az eszkoz alkalmazdsa el6tt a kéznek és a sztdma koruli bérnek tisztanak, szaraznak és olajos
anyagoktol mentesnek kell lennie.

3. Az alaplap el6készitése
3.1.Ne tavolitsa el az atlatszé véddéfoliat az alaplaprol.

3.2.Az alaplap kezdd nyilasat a sztdma alakjahoz és méretéhez kell formalni, anélkdl, hogy ollét
hasznalna.

3.3.A megfelel6 sztéma nyilas kialakitasdhoz helyezze a hiivelykujjat (vagy tébb ujjat) a kiindulo
nyilds széléhez, és kezdje el kifelé gorgetve formdzni a nyilast.



3.4. A hiivelykujja (vagy tobb ujja) segitségével folytassa a gérgetést, mig a megfelelé méretd és
alaku sztéma nyildst el nem éri. Mindig gorgesse, ne nyujtsa, ne hizza vagy vagja az
alaplapot a nyilas kialakitdsahoz. A formdzds utan rogton helyezze fel az alaplapot
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3.5.Védje a sztomat mindenféle traumatdl, sériiléstol.

Az alaplap felhelyezése

4.1.Tavolitsa el a védbboritast az alaplaprdl. Helyezze az alaplap nyilasat a sztéma kdzepe folé.
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4.2. A felgorgetett tapadofeliiletet illessze a sztdma koré. Nyomja az alaplapot a b6rhoz a sztéma
korul. Ha még kilatszik szabad bérfeliilet a sztdma és az alaplap megformazott nyilasa
kozott, finoman simitsa a sztéma koré az alaplap megformdazott részét.
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4.3. |gazitsa a tapaddfeliiletet a sztémahoz kérkdros mozdulatokkal, hogy az esetleges rancok
megsz(injenek. Nyomja az alaplapot a b6réhez 30 masodpercig, hogy a tapadas garantalt
legyen. Ha zavardnak érzi, tavolitsa el a fennmaradé véd8boritast. Viselje, amig kényelmes
és biztonsagos. A fenntartasi id6 valtozhat.
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5. A zsak felhelyezése

5.1. A levegl bejutdsanak el6segitéséhez valassza el egymastdl a zsakrétegeket.

5.3. Ezutan a perem felsé részét is nyomja korbe az alaplaphoz. A biztonsagos csatlakozas
ellenérzésére hlzza meg a zsakot.

6. A zsdk lezarasa
A) Urithetd zsakok INVISICLOSE™ zardédassal

Hajtsa fel a biztonsagi hajtokat a végén taldlhato csiknal fogva addig, amig a zaro flilek nem fedik
egymast.




Nyomja Ossze a zard flileket addig, amig nem érzi, hogy a teljes hosszuk mentén lezarédnak.
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B) Urithet8 zsakok zarékapcsos véggel
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C) Urosztémas zsdkok ACCUSEAL™ csappal
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D) Urosztomas zsakok felhajthaté csappal



7. A zsak iiritése
A) Urithetd zsdkok INVISICLOSE™ zarddassal

Oldja ki a zsak zardrészét és nyissa ki a véget. Ehhez ujjaival nyomja 6ssze a kivezet6 zardcsikok
mindkét végét. Uritse ki a zsakot.
B) Urithetd zsakok zardkapcsos véggel




C) Urosztémas zsdkok ACCUSEAL csappal
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D) Urosztdmas zsakok felhajthatd csappal
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Csatlakoztatas az éjszakai vizeletgydijto rendszerhez:
ACCUSEAL csap

Felhajthato csap
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Sz(irGs zsakokkal kapcsolatos informaciok
Takarja le a szlir6t a mellékelt szlrétakaro lapocskaval flirdéskor, Uszaskor, stb.. A vizben
eltoltott id6 utan tavolitsa el.



10. A zsak eltavolitasa

11. Az alaplap eltavolitasa

12. Hulladékkezelés
Tartsa be a helyi hulladékkezelési szabalyokat.
2016 ConvaTec Inc.

A /™ 3 ConvaTec Inc. markaneveit jel6lik. A NATURA, az INVISICLOSE és az ACCUSEAL a ConvaTec
bejegyzett markanevei az Egyesilt Allamokban.



